PER UN
CUORE SANO @

NNANANANNANN
NNANANANNANN

>

RITAGLIA
IL TUO METRO

J

@ Stampare il file nelle sue
dimensioni effettive

Ricorda di:

+ cliccare su “Stampa dimensioni effettive”;
* no “Adatta pagina”;

* no “Riduci pagina”.

@ Ritagliare seguendo la linea nera

@ Piegare nei punti indicati in modo

da formare un nastro continuo /

Siringrazia il progetto HEBE dell'Universita degli Studi di Milano per la gentile concessione
del metro per la misurazione della circonferenza vita.
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LA LINEA NERA

TAGLIA E SEGUI




